Exercices sur la Physiologie du Néphron

DocumMENT 1

-> Formation de l'urine

L'urine est fabriquée a partir du plasma sanguin au niveau des reins. La composition du
plasma est sensiblement constante, alors que celle de I'urine varie.
Le tableau suivant montre la composition de l'urine et du plasma.

Principaux constituants Plasma sanguin Concentration urinaire

Substances minérales

Chlorures 101 mmol.L-! 80 a 1400 mmol.L!
Phosphates 1ol s 20 & 60 mmol.L!
Sulfates 0,47 mmol.L-!

Sodium 140 mmol.L-! 50 a 140 mmol.L- !
Potassium 4,8 mmol.L ! 50a 110 mmol. L1

Substances organiques

Protides 70.g. L1 0

Lipides Soo— 0

Glucides 4 mmol.L-} 0

Urée 5 mmol.L71 170 & 420 mmol.L-!
Créatine 0,005 mmeol.L-1

Créatinine 0,08 mmol. L1 5& 10 mmol. 11
Acide urique 0,25 mmol.L! 3 a7 mmoll-1?
L'ammoniaque 0] 30 a 50 mmol.L-!
Acide hippurique 0] 2 mmol.L~!

e On voit que les protides, lipides et glucides, aliments cellulaires, ne se rencontrent pas
dans l‘urine normale. Vis-a-vis de ces substances, le rein est une barriéere, il joue un role
de filtre sélectif.

e L‘acide hippurique et I'ammoniaque n’existent pas dans le plasma, mais sont présents
dans "urine. Le rein produit ces substances, il a un réle sécréteur.

e L'eau, différents ions, l'urée, I'acide urique, la créatinine se retrouvent en plus grande
concentration dans 'urine, le rein les a concentrés. Cette concentration s’effectue par le
jeu de réabsorption de |'eau et de sécrétion de différentes substances.

e Les trois mécanismes fondamentaux observés au niveau du rein qui conduisent a la for-
mation de I'urine sont la filtration, la réabsorption et la sécrétion.

n A l’aide du document 1, reliez ci-dessous chaque description
de gauche avec le terme correspondant a droite.

Concentration de l'urine par retour

d’eau, de molécules et d'ions dans le sang o ® Plasma
Le rein ne laisse pas passer les protides & )
et les lipides e Secretion
Production de certaines substances
par le rein ® ® Réabsorption
Liquide filtré par le rein @ @  Filtre sélectif
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